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am SchlofRgasse 14
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° ° Telefax: 06731 9503-11

ritzer-sachs@lag-rp.de

Alzey, 23.09.2024

1. Vorsitzender:

Markus Herbert
Erziehungs-, Ehe-, Familien-
. L. . . . und Lebensberatung

wie angekundigt laden wir Euch/Sie ganz herzlich zu unserer Herbsttagung Tel.: 0671/2459

am 13. November 2024 ins Haus des Gastes in Bad Kreuznach ein. herbert@lag-rp.de

Liebe LAG-Mitglieder, liebe Kolleginnen und Kollegen,

Bankverbindung:
Sparkasse Worms-Alzey-Ried

Tagungsadresse: IBAN:
DE14 5535 0010 0021 9765 87
Haus des Gastes, KurhausstraRe 22-24, 55543 Bad Kreuznach BIC: MALADESIWOR

www.lag-rp.de

Programm:
09:30 Uhr Ankommen, Anmeldung
10:00 Uhr Beginn der Fachtagung

Maria Herting: ,,Resiliente Beraterinnen —
Wie wir in anspruchsvollen Zeiten gut auf uns achten”

Resilienz - ein Begriff der aktuell vermehrt im Fokus ist. Was steckt hinter diesem
Konzept? Was unterstiitzt uns selber in Krisenzeiten? Wie kdnnen wir unsere
Fahigkeiten zum Bewaltigen von schwierigen Zeiten erweitern? Wie kann ich
resilientes Verhalten vielleicht sogar "trainieren" und meine Selbstwirksamkeit
fordern? Und wie gestalten wir den beraterischen Kontext so, dass die
Wahrscheinlichkeit erhdht wird, dass unser Gegenuber zu individuellen
Kraftquellen und Méglichkeiten findet?

Mit all diesen Fragen beschaftigen wir uns bei der Fachtagung.

Maria Herting ist Theologin/Romanistin und Systemische Supervisorin SG/DGsV.
Sie bietet seit 2013 Idsungsorientierte Supervision fur Einzelpersonen und Teams
an und gestaltet Klausurtage und ressourcenorientierte Trainings.



13:00 Uhr Mittagspause
14:30 Uhr Fortsetzung der Fachtagung
16:30 Uhr Tagungsende

Anmeldung:
Anmeldung bitte vorab bis zum 31.10.2024 an Ulric Ritzer-Sachs unter

ritzer-sachs@lag-rp.de

Kosten:

20 € fir Mitglieder der LAG sowie Kolleg*innen, die an diesem Tag neu in die LAG eintreten,
30 € fur Nichtmitglieder. Darin sind Pausengetranke enthalten. Der Teilnahmebetrag wird zu
Beginn der Veranstaltung bar gezahit.

Die Zertifizierung der Fachtagung durch die Landespsychotherapeutenkammer ist beantragt. Wie
bei der Frihjahrstagung angekundigt, werden wir dies in Zukunft nicht mehr anbieten kénnen, da
die Kosten fir die wenigen Anspruchsnehmer zu hoch sind.

Wir freuen uns auf die Tagung und den Austausch mit Euch!

Mit freundlichen GriiRen
Euer LAG-Vorstand

Markus Herbert, Esther Thénnes, Ingrid Pirker, Petra Maikath-Heinz, Ulric Ritzer-Sachs

: Rh(jinlaﬂdpﬁ]l Mit freundlicher Unterstiitzung des

Ministeriums flir Familie, Frauen, Kultur und

MINISTERIUM FUR Integration Rheinland-Pfalz
FAMILIE, FRAUEN, KULTUR
UND INTEGRATION
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